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Caracas, 19 enero 2024 
 

CHEQUEO NACIONAL POR CATEGORÍA  
DE APNEA INDOOR 2024 

                                
       Reciban un cordial saludo por parte de la federación venezolana de 
actividades subacuática y de la comisión nacional de apnea, nos dirigimos en la 
oportunidad de hacerles llegar nuestra invitación formal a participar CHEQUEO 
NACIONAL POR CATEGORÍA DE APNEA INDOOR a realizarse viernes 09, 
sábado 10 y domingo 11 de febrero 2024 en el Complejo de piscinas 
“Gregorio Goyo Tavio” Parque naciones unidas, Paraíso- Caracas. Evento 
contemplado en calendario 2024 y que tendrá carácter de Selectivo nacional 
para los atletas de Clubes inscritos en el Registro Nacional del Deporte del IND y 
contará con el aval de jueces de la Federación Venezolana de Actividades 
Subacuáticas (FVAS). El evento será organizado por la FVAS junto a la 
Comisión Técnica de Apnea 

CONDICIONES GENERALES 
 

1. Evento: 
Fecha del Evento: viernes 09, sábado 10 y domingo 11 de enero 2024 
Lugar del Evento: Complejo de piscinas “Gregorio Goyo Tavio” Parque 
naciones unidas, Paraíso- Caracas  
 
Participantes: 
 

• Atletas masculinos y femeninos de categorías juvenil (15-17), Senior (18 
+) y Master. 
 

2. Objetivos:  

• Conformar la selección nacional que asistirá al 14° Campeonato Mundial 
CMAS de Apnea Indoor 2024 evento que se realizará desde 30 de junio 
al 7 de julio en SERBIA.  

• Primer corte de marcas con miras al Panamericano de apnea, agosto en 
CUBA 

 
Fecha de Inscripción: 

      Desde el miércoles 10 hasta el miércoles 31 de enero 2024 (hasta las 10:00 
pm). Enviar Planilla de inscripción al correo: Luismcobo@hotmail.com  Confirma 
por un mensaje de texto él envió de la inscripción al nro. 0424.215.67.34  

mailto:equipofvas@hotmail.com
http://www.fvas.com.ve/
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3. Costo de Inscripción: 

15$ por atleta. Este monto deberá ser entregado en efectivo el día del 
congresillo técnico. El costo de inscripción deberá ser cancelado por todos 
los atletas que se inscribieron de manera oficial en el evento, se aceptara 
retiros hasta 2 días posterior del cierre de inscripciones, de no ser así, 
deberán cancelar el monto total de inscripción (este monto esta destinado al 
pago del personal que laborara en el evento) 
 
Atletas y Clubes Participantes 
 

Todos los Clubes y atletas deben ser cumplir con la normativa de fichaje 2024. 
 

• Cada competidor podrá participar en dos (2) pruebas individuales por 
jornada. 

• En las pruebas individuales cada club podrá inscribir el número de 
competidores que desee por prueba. 

• Cada club será responsable ante el comité organizador, por la disciplina 
de sus deportistas. En caso de cualquier daño ocasionado por algún 
miembro de la delegación, deberá ser cancelado por el club o asociación, 
según los gastos que demande la respectiva reparación.  

• La inscripción de los clubes o asociaciones implica para esta y para sus 
deportistas que la representan en el chequeo, la exoneración de toda 
responsabilidad civil al comité organizador, por daños, pérdidas o 
accidentes ocurridos durante el desarrollo del mismo, cualquiera que sea 
su causa o género.  

• La inscripción en el evento, significa la aceptación de la convocatoria y de 
la presente reglamentación.  
 

4. Reglamentación: 
     El evento se regirá por lo determinado en esta invitación y reglamento 
internacional de apnea CMAS vigente. Lo no dispuesto en estas condiciones y 
reglamentos, será resuelto en el congresillo técnico del evento. 
   Las marcas solo serán válidas, para los campeonatos internacionales, la de 

los eventos clasificatorios o destinado para ello, SIN EXCEPCIÓN  

 
5. Congresillo Técnico: 
     Se realizará, el viernes 09 enero a las 5:30PM Los delegados de Clubes y 
Asociaciones deberán entregar en el Congresillo técnico, la credencial que los 

mailto:equipofvas@hotmail.com
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habilite como representantes al Chequeo, en papelería oficial del Club o 
Asociación, debidamente firmada y sellada por el presidente y secretario 
(INDISPENSABLE) puede ser entregado de manera digital. Entrega del monto 
total $ (dividas) por clubes. El que no asista al congresillo aceptara lo que en el 
se disponga.  
 
6. Programación y Cronograma del evento: 

 
 

Sesión de entrenamiento: los clubes deberán enviar previamente listado y 
hora que asistirán, para la realizar la distribución respectiva.  
 
7.  Hospedaje, Transporte y Alimentación de atletas, entrenadores y delegados 

Correrán por cuenta de cada Club y Asociación. 

 
 

8. Equipos y requisitos:  
Para todas las pruebas del chequeo Nacional se podrá competir con 
cualquier tipo de equipos (monoaletas, bialetas,  

Viernes en la mañana             JORNADA 2 – sábado mañana  JORNADA 3– Domingo mañana  

  
9.00AM HASTA LAS 12.00 AM 
 
 USO DE 4 CARRILES PARA 
RECONOCIMIENTO DE PISCINA. 
(SESIÓN DE ENTRENAMIENTO).  

Calentamiento: 8:00am a 
8.45am 
Oficial top 9.am 
  
-Estática.  
 
- 100 speed 
 

Calentamiento: 8am a 
8.45am 
 Oficial top 9.am 
 
-Dinámica Sin Equipo 
  
-4x 50 endurance 

      viernes tarde  JORNADA 2- sábado tarde  JORNADA 4. DOMINGO TARDE  

Congresillo técnico 5:30PM  
Recepción de monto de 
inscripción 
Recepción de los equipos 
técnicos para el evento  

Calentamiento: 2.00pm a 
2:45pm 
Oficial top 3:00 pm 
 
-Dinámica con bialetas  
 
-8x50 endurance   

Calentamiento: 12.00m A 
12.45  
Oficial top 1:00 pm 
 
- Dinámica con monoaleta 
 

mailto:equipofvas@hotmail.com
http://www.fvas.com.ve/


                                                    

 
 
 

 
Federación Venezolana de Actividades Subacuáticas 

Registrada en el Instituto Nacional de Deporte 
Afiliada a: COV, CMAS, CMAS Zona América  

Av. Don Bosco. Qta. ABC, La Florida. Caracas - Venezuela. 
equipofvas@hotmail.com www.fvas.com.ve 

Telf. 0414-126-20-89 

y/o trajes de baño) que entren en lo estipulado del Reglamento Internacional 
CMAS 2023 (CASO QUE SE DEBE ACLARAR EN EL COGRESILLO)  
 

Todo atleta que opte quedar en la selección o preselección debe tener:   
✓ Equipo homologado. 
✓ Pasaporte vigente. 
✓ Firmar la carta compromiso de selección nacional (sin excepción), el 

que no cumpla este requerimiento, no será admitido en el equipo 
nacional.    

 
9. Jueces, Cronometristas y Personal Técnico: 

• Jueces Nacionales FVAS acreditados 

• El Comité organizador será la máxima autoridad en el evento y 
atenderán los reclamos de los delegados, además de tener a su cargo la 
parte disciplinaria del evento. 

• El delegado de Club o Asociación que no utilice el conducto regular del 
reclamo, podrá ser vetado por algunos de las autoridades competentes 
(descrita en el punto anterior) para continuar con su función.  

• El Juez Principal será la máxima autoridad en el desarrollo de las 
pruebas. Las disposiciones arbitrales son inapelables. El Cuerpo de 
Jueces será la máxima autoridad técnica y sus decisiones no son materia 
de reclamación. 

• Cualquier reclamación debe ser presentada por escrito al ente 
organizador o en su defecto la figura que se designe, firmado por el 
delegado del Club o Asociación, dentro de los 30 minutos siguientes al 
anuncio de la publicación del resultado por la mesa de control, 
acompañada del monto de 50$ en efectivo, que será devuelto en el caso 
que la reclamación prospere.  

 
10. Comité Organizador: 

El Comité Organizador garantiza el cumplimiento de la realización del 
Chequeo en sus distintos aspectos técnicos, promocionales y protocolarios, 
salvo caso de fuerza mayor o fortuita. 
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11. Criterios y marcas clasificatorias: 
. Marcas clasificatoria por categoría campeonato Mundial y 
Campeonato Panamericano 2024 

Marcas senior, donde no existe top 8 se tomó de referencia la penúltima 
marca y en las marcas juveniles son top 2 o 3 según la prueba 
 

Juveniles, no se tiene referencia para las marcas juveniles, para el 
panamericano, por lo tanto, esta categoría quedara a estudio.  

 MUNDIAL SENIOR TOP 8 MUNDIAL JUVENIL TOP 2- 3 

Pruebas Femenino Masculino Femenino Masculino 

ESTÁTICA 5:25.17 7:49.94 3:18.40 3.06.60 

DINÁMICA SIN 
EQUIPO 

123.90 mts 185.70 mts 108.04 mts 113.26. mts 

DINÁMICA 
CON BIALETAS 

191.68 mts 238.37 mts 84.30 mts 79.50 mts 

DINÁMICA 
CON 

MONOALETA 
215.10 mts 256.40mts 126.40 mts 118.48 mts 

100 SPEED 55.63 35.24 56.11 40.51 

4X50 
ENDURANCE 

2:25.08 1:42.59 02:45.11 03:00.07 

8X50 
ENDURANCE 

5:36.79 4:20.87 07:01.13* 07:49.44 

 
PANAMERICANO SENIOR 

TOP 3 
PANAMERICANO JUVENIL 

Pruebas Femenino Masculino   
ESTÁTICA 5:35.17 6:01,29   

DINÁMICA SIN 
EQUIPO 

94,89 mts 115,36 mts   

DINÁMICA CON 
BIALETAS 

158,90 mts 197,06 mts   

DINÁMICA CON 
MONOALETA 

185,50 mts 200 mts   

100 SPEED 1:21,85 46,39   
4X50 

ENDURANCE 
    

8X50 
ENDURANCE 

7:21,37 7:35,74   
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✓ Para asistir al mundial (objetivo de este evento), el atleta deberá realizar 1 
de las marcas solicitadas.  
✓ sí hay más de tres (3) atletas con marca en una misma prueba solo será 
opción los tres mejores registros. 

 
 
 
Miembros del Comité Organizador:  
CUALQUIER DUDA O SOLICITUD DE INFORMACION COMUNICARSE 
CON: 
 
 
 
 

     Comité organizador:  
Oscar Ruiz Cubillán 0414.126.20.89 
Presidente FVAS  
 
Luis Muñoz 0424.215.67.34   
DIRECCION TECNICA DEPORTIVA 
 
Carlos Muñoz: 0424.171.20.33 
Susana Carrasquel: 0414.579.3087 
Kaira Márquez: 0426.918.22.41 
COMISION NACIONAL DE APNEA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:equipofvas@hotmail.com
http://www.fvas.com.ve/


                                                    

 
 
 

 
Federación Venezolana de Actividades Subacuáticas 

Registrada en el Instituto Nacional de Deporte 
Afiliada a: COV, CMAS, CMAS Zona América  

Av. Don Bosco. Qta. ABC, La Florida. Caracas - Venezuela. 
equipofvas@hotmail.com www.fvas.com.ve 

Telf. 0414-126-20-89 

 

EXHONERACIÓN DE RESPONSABILIDADES 

 

     PARTICIPARÉ EN ESTA COMPETENCIA DILIGENTEMENTE Y EN 

CONDICIONES ADECUADAS, EXIMIENDO DE REPONSABILIDAD A LOS 

ORGANIZADORES DEL EVENTO CHEQUEO NACIONAL POR CATEGORÍA 

DE APNEA INDOOR A REALIZARSE VIERNES 09, SÁBADO 10 Y DOMINGO 

11 DE FEBRERO 2024 EN EL COMPLEJO DE PISCINAS “GREGORIO GOYO 

TAVIO” PARQUE NACIONES UNIDAS, PARAÍSO- CARACAS. POR 

CUALQUIER PERCANCE QUE PUEDA SUFRIR DURANTE EL DESARROLLO 

DEL MISMO.  

 

Nombre y apellido Cedula de identidad Firma  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Traer impresa y firmada los miembros de cada club participante y entregar en el 

congresillo técnico 
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