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1. SECCION-I
1.1 DEFINICIONES

1.1.1 Apnea
El término "Apnea" designa un evento deportivo donde el atleta se queda sin
aliento, la respiracion de las vias respiratorias debajo de la superficie del agua.

1.1.2 Competencia, Evento e Intento

El término competencia se usa para indicar una reunion de apnea, que puede
comprender varias disciplinas.

El término evento indica cada uno de los concursos que componen una
competencia.

El término intento designa la accidn individual del atleta.

El rendimiento es el resultado del intento del atleta, mensurable como una
distancia o tiempo intervalo.

1.1.3 Apnea de velocidad-resistencia

La apnea de velocidad-resistencia es un evento donde el atleta intenta cubrir una
distancia fija en el menor tiempo posible. El evento se lleva a cabo en una piscina
y es nadador en fracciones de un grupo de apnea de natacion de apnea alterna con
recuperacion pasiva en el los extremos de la piscina.

El evento es con el uso de aletas (bi-aletas y monoaleta como competicias
separadas).

Si se usan las aletas, las aletas deben ser alimentadas solo por la fuerza muscular
del atleta, sin el uso de ningun mecanismo, incluso si este Gltimo es activado por
los musculos.

En la competencia de bi-aletas, no solo el material sino también el estilo de
patear las aletas (no se permite la patada de delfines, excepto en la zona de 3
metros al inicio y la vuelta al aire libre y iniciar y girar zonas en interiores).

Las distancias tipicas de la apnea de velocidad-resistencia son Velocidad 2x50m
y Resistencia8x50m y 16x50m.

1.1.4 Pérdida de Conciencia-Black Out
El término "Black-out" se usa para la pérdida de la Concienc
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La pérdida de la conciencia se debe distinguir del término "Samba" que significa
una peérdida de control de motor.

1.1.5 Penalizacion

Cuando una regla es violada de una manera que no implica una descalificacion
(estas violaciones menores definidas en los articulos correspondientes) una pena
general serd aplicada. La penalizacion equivale al diez por ciento del tiempo
final.

1.1.6 Uso del pronombre masculino

En lo que sigue, el pronombre masculino se usara en todo momento. No hace
falta decir que esto se hace Unicamente para evitar formulaciones incomodas y se
entiende perfectamente que todas las personas que participan en una
competencia, con cualquier rol, pueden ser de cualquier sexo.

1.1.7 Violacion de las reglas
La violacion de las reglas conduce a la descalificacibn a menos que se
especifique lo contrario en el articulo correspondiente.

1.1.8 Competencia y homologaciones de récords

Las competencias y homologaciones de records estan sujetas a las ultimas
versiones de "Procedimientos de Documentos "Campeonatos” y "Contrato de
intentos de registro™.
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2. SECCION-II

2.1 GENERALIDADES TECNICAS

2.1.1 Categorias, materiales y equipos para los atletas

Categorias;

2.1.1.1

2.1.1.1.1 Las competencias oficiales estdn organizadas para hombres y / o
mujeres.

Material autorizado:

2.1.1.2

2.1.1.2.1 Bi-aletas y mono-aletas sin restricciones relativas a las dimensiones y el
Material. En mono-aletas, se permite el uso de bi-aletas, en el uso de la
competencia de dos aletas mono-aleta no esta permitida.

2.1.1.2.2 Méscara, visor: la mascara o visor deben ser transparentes para los
jueces para poder ver los 0jos,

2.1.1.2.3 Clip de nariz.
Equipo auxiliar:
2.1.1.3

2.1.1.3.1 Se autoriza el uso de un traje de neopreno o un traje de buceo,

2.1.1.3.2 Los atletas pueden usar su peso personal, los atletas tienen derecho a
tener su peso durante el rendimiento o el protocolo de superficie.

2.1.1.3.3 Para todas las competencias y campeonatos internacionales, el uso de la
publicidad en las aletas y la mascara esta autorizada sin restriccion,

2.1.1.3.4 También se permite la publicidad en la ropa, pero queda clara que para
los campeonatos internacionales tengan lugar, los atletas estan obligados a
presentar ellos mismos para las ceremonias en la indumentaria oficial de su
equipo nacional.

2.1.1.3.5 El uso de oxigeno esta estrictamente prohibido. Un atleta que ha sido
declarado culpable del uso de oxigeno o de una mezcla con exceso de oxigeno
sera inmediatamente descalificado y serd sometido a un procedimiento de



suspension de participacion en las competiciones CMAS y campeonatos por un
periodo que sera definido por Confederacion.
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2.1.2 Area de competencia

Los campeonatos CMAS de apnea de resistencia y velocidad deben hacerse en
piscinas

2.1.2.1

Deben llevarse a cabo en una piscina de 50 metros, con una profundidad minima
de 1.40 (un punto cuarenta) metros.

Las medidas de la piscina deben ser verificadas y validadas por el técnico de
CMAS o el delegado

2.1.2.2

Todos los carriles se pueden usar para la competencia.

2.1.2.3

Una "T" marca de al menos 20 (veinte) cm de ancho debe establecerse en la parte
inferior de la Piscina

2.1.24

Debe llevar una distancia de dos metros desde el inicio y dos metros antes del
giro. Puede haber una almohadilla electronica en los bordes de cada carril de la
competencia.

2.1.2.5

Debe haber una linea central que indique el 25 ° (vigésimo quinto) metro del
grupo.

2.1.2.6

Para los eventos de apnea de resistencia y velocidad los atletas pueden realizar
apnea desde el comienzo

2.1.2.7

El atleta debe estar en contacto con la pared de la piscina hasta ella sefial de
inicio

2.1.2.8

Debe sumergir vias respiratorias antes de comenzar a tocar la pared.

Cuando se usan carriles maultiples, el lado del area de competencia sera
determinado por sorteo.

2.1.2.9



El pablico solo podra salir del area de competencia. Para ayudar a los jueces en
sus decisiones, un video oficial del evento

2.1.2.10

Debe estar presente en la superficie, registrando el intento total del atleta,
incluyendo protocolo de entrada y salida.

2.1.3 Area de calentamiento

Se debe proporcionar un area de calentamiento para los atletas en una piscina
auxiliar.

2.1.3.1

Si esto no es posible, entonces se debe organizar una sesion de calentamiento en
el grupo principal.

El area de calentamiento esta reservada para los atletas que se preparan para la
competencia

2.1.3.2

Y esta esta bajo las 6rdenes del juez de calentamiento.

2.1.4 Pérdida de Conciencia-Black Out

La pérdida del control motor lleva a la descalificacion si el atleta no puede hacer
el OK como protocolo

2.14.1

En caso de pérdida de Consciencia -Black Out, el juez responsable decide que el
atleta necesita ayuda

2.14.2

El ordena a los asistentes de seguridad que saquen al atleta (al menos las vias
respiratorias)
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Esto lleva a la descalificacion y suspension del evento actual y el resto de la
competencia.

2.1.5 Asistentes del atleta

El atleta puede tener solo un asistente hasta la Illamada de los dltimos tres
minutos, después de la llamada de los ultimos tres minutos nadie esta
permitido. El asistente se ira del area de la competencia

2.15.1

él puede permanecer en el area de calentamiento.

El juez advertira al asistente una sola vez. Si él continta estando en la zona sera
una violacion que conduce a una penalizacion general para el atleta

2.15.2

Solo el delegado técnico puede permitir que el representante del equipo
intervenga en caso de un problema técnico



Pagina 8
Reglas de apnea de velocidad-resistencia
Version revisada 2016/02 CA-195
8/17
12/7/17
2.2 EI PANEL de JUECES y el PERSONAL
2.2.1 General
Los jueces y el personal deben tomar sus decisiones de manera autbnoma
2.2.1.1
a menos que las reglas estipulen lo contrario de forma independiente el uno del
otro.
Los jueces y el personal son responsables de preparar y conducir la competencia
2.2.1.2
Composicion del panel de jueces y el personal.
2.2.1.3
El panel de jueces y el personal se componen de:
> Delegado técnico designado, para el Campeonato CMAS, por CMAS,
> juez del &rea de competencia,
> juez de superficie,
> juez de calentamiento,
> juez de salida (juez de salida) ,,
> jueces de carril y de giro,
> cronometradores
> Juez de meta
> juez técnico y de seguridad,
> secretario de competencia,
> asistencia médica,
> otros asistentes.
Para competencias mundiales y continentales, los dos jueces, (delegado técnico y
juez de superficie),
2.2.14
Deben ser de diferentes nacionalidades. El delegado técnico debe ser
Nacionalidad diferente del comité organizador.
El panel de jueces y el personal, con la excepcion del delegado técnico
2.2.15
Son puestos en su lugar por el organizador. Son enteramente responsables de la
preparacion y el proceso de la competencia
2.2.2 Delegado técnico
Para los Campeonatos CMAS, el Delegado Técnico es propuesto por la comisién
y ejecutivos miembros de CMAS
2.2.2.1



El es el juez principal de la competencia y €l tiene el control y la autoridad total
sobre todos el personal

2222

El debe aprobar sus posiciones y darles instrucciones para el reglas particulares
sobre la competencia.

Su mision es:

2.2.2.3

> |nspeccidn de las instalaciones de competicion,

> Control y aprobacidn de los expedientes de los participantes sobre su
idoneidad para participar en los eventos,

> Control y aprobacion de los formularios de registro y determinacion del
orden de inicio

> aprobacion y firma de la clasificacion antes de la publicacion de la
resultados.
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Debe asegurarse de que se sigan las reglas y las decisiones de CMAS. El tiene
que dar soluciones sobre la organizacién de la competencia, cuando las reglas no
Proporcionan solucion.

2.2.2.4

Debe asegurarse de que todos los cargos necesarios para la adecuada
organizacion de la competencia estan en sus respectivas posiciones.

2.2.2.5

El puede nominar reemplazos por ausentes jueces, para sustituir a aquellos que
son incapaces de llevar a cabo sus tareas.

El puede nombrar cargos suplementarios si €l decide que esto es necesario.

El autoriza al juez de salida a dar la sefial de inicio cuando haya asegurado que
todos los miembros del panel de jueces estan en su lugar y listos para comenzar.

2.2.2.6

El puede tomar la decision de un comienzo en falso y reiniciar el procedimiento
de inicio.

2.2.2.7

El delegado técnico tiene derecho a cancelar o suspender las competicia

2.2.2.8

En caso de fuerza mayor, como condiciones meteoroldgicas desfavorables (en el
caso de una piscina al aire libre o aguas abiertas) o si la ubicaciéon de la
competencia no es mas de acuerdo con los requisitos de las reglas.

El delegado técnico puede descalificar a cualquier atleta por cualquier violacion
de las reglas que él personalmente observa o de lo que otros funcionarios le
notifican.

2.2.2.9

2.2.3 Juez del area de competencia

Este es el juez responsable del &rea de competencia debe ubicarse en el borde de
la piscina.

2.2.3.1

Su tarea es organizar la actividad de los otros jueces del area.

2.2.3.2

El autoriza el inicio del intento para cada atleta y supervisa el responsable de los
cambios de los jueces y asistentes en su zona.

2.2.3.3
Y supervisa la secuencia de los eventos.



Recibe las notas sobre las violaciones a la regla observadas por otros jueces con
el posible proposicién de una sancion o descalificacion y decide sobre ellos.

2.2.34

Recibe las protestas de los capitanes de los equipos participantes.
2.2.35

Al final de los eventos, él deberia,

2.2.3.6

2.2.3.6.1 solicitar la intervencion del delegado técnico y el asistente
Jueces involucrados, para examinar las protestas.

2.2.3.6.2
aplicar las decisiones tomadas por el delegado técnico sobre las protestas,
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2.2.3.6.3 elaborar la clasificacion definitiva de su area de competencia,
2.2.3.6.4 reenviar la copia de la clasificacion final al delegado técnico,
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2.2.4 Juez de superficie
El juez de superficie observa al atleta durante el intento y continla
2.24.1
hagalo durante el tiempo de protocolo de 30 (treinta) segundos que el atleta debe
hacer el OK protocolo dentro de ese tiempo.
El controla la medicion del tiempo cubierto y transmite el resultado
2.2.4.2
a través de su asistente al juez responsable del area de competencia.
El debe verificar que el atleta, durante todo el evento, esté en buenas condiciones
2.2.4.3
Y que él no necesita ninguna ayuda. Sefiala cualquier posible irregularidad a la/ o
elDelegado Técnico. El lleva a cabo su funcion en el borde de la piscina.
2.2.4.4
El juez de superficie puede usar una camiseta amarilla.
2.24.5
2.2.5 Juez de calentamiento
El juez de calentamiento es responsable de los competidores y gestiona el
calentamiento
2.25.1
Llama a los atletas en el area de calentamiento.
El es responsable de los atletas y él llama a los atletas para colocarlos a
disposicion del juez de salida
2.25.2
El revisa el equipo del atleta: visor, pesas, traje etc.
2.25.3
2.2.6 Juez de arranque/ o salida
El tiene completa autoridad sobre los atletas desde el momento en que el técnico
de calentamiento da el ok
2.2.6.1
Este delegado ha entregado el control de la competencia.
El juez de salida debe indicar al Delegado Técnico cualquier atleta que demore al
comenzar
2.2.6.2
O si se niega a respetar una orden o no se comporta correctamente durante el
inicio del procedimiento.
El tiene el derecho de decidir si el inicio es correcto o no.
2.2.6.3



Si el piensa que el el inicio no estd avanzando correctamente, debe recordar a los
atletas que ya esta en tiempo

El juez de salida puede anticipar el comienzo cuando juzga que un atleta retrasa
exageradamente la toma de su posicion inicial.

2.2.6.4

La posicion del juez de salida cuando da la sefial de inicio debe estar en el
costado de la piscina

2.2.6.5

Los cronometratistas y todos los participantes deberian poder escucharlo
claramente.

El coordina la evacuacion de la piscina al final de cada evento.
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2.2.6.6

2.2.7 Los jueces de Lineay Turno

Ellos son nominados para cada carril por el Delegado Técnico.

2.2.7.1

Deben verificar si el atleta ha realizado su turno de acuerdo con el reglamento
2.2.7.2

Reportan cualquier violacion de regla al Delegado Técnico.

2.2.8 verificadores del tiempo

La medicién de tiempo se realiza mediante la almohadilla electronica, pero para
fallas, registran los tiempos de los atletas de los que son responsables

2.2.8.1

Usan relojes aprobados por el cronometrador principal o el Delegado Teécnico.
En la sefial de inicio, los cronometristas comienzan sus crondmetros y lo
detienen cuando el atleta ha tocado la plataforma.

2.2.8.2

Inmediatamente después del a salida ellos debe escribir la hora mostrada por sus
cronémetros en la tarjeta de tiempo que manejan al cronometrista principal. Al
mismo tiempo, muestran sus cronometros para control.

No deben restablecer sus cronémetros a cero antes del cronometrista principal o
El delegado técnico les dice "cronometros a cero™.

2.2.8.3
Ellos son responsables de la grabacion de los tiempos intermedios en las carreras
de méas de 100 metros de distancia.

2.2.8.4

Su tarea es también verificar que los giros y la llegada estén de acuerdo con las
normas

2.2.85

El vigilante del tiempo asigna los carriles a los cronometradores. Debe haber de
uno a tres cronometradores por carril.

2.2.8.6

Ellos son responsables de sustituir el tiempo de los cronometristas cuyo
cronémetro fallé durante el evento o que, por cualquier motivo, no pueden medir
el tiempo El encargado del cronometraje recibe, de todos los encargados de



medir tiempo, las tarjetas de tiempo, los controles las entradas y los crondmetros
si es necesario.

2.2.8.7

El registra y verifica el tiempo oficial de la tarjeta de tiempo para cada atleta.

El remite los tiempos registrados para cada atleta a la secretaria.

2.2.8.8

2.2.9 Técnicoy el juez de seguridad

El es responsable de la observacion de los requisitos de seguridad en vigor y los
problemas técnicos de la competencia.

2.29.1
Esta bajo la autoridad del Delegado Técnico.
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2.2.9.2

Debe ocuparse de todo el material y los aparatos necesarios para el despliegue de
la competencia.

2.2.9.3
El es responsable de la instalacion de la piscina de acuerdo con los planes
publicado en las reglas especificas.

2.29.4

Puede requerir que el comité organizador ponga a su disposicion mas
colaboradores

2.2.9.5

O Un numero suficiente de asistentes que puede estar en el agua.

2.2.9.6

Otros dos asistentes deben estar en el borde de la piscina para ayudar, en caso de
que sea necesario

2.2.9.7

Para cuando los atletas cuando salen a la superficie.

2.2.10 Juez de inicio (Starter)

El le informa al atleta que debe ir al area de inicio.

2.2.10.1

El es responsable de la cuenta regresiva y controlar si el atleta comenz6 dentro
del tiempo autorizado

2.2.11 Secretario de competencia

El es responsable de verificar los resultados escritos y las posiciones en cada
2.2.11.1

Competencia recibida del Delegado Técnico. El designa a los secretarios
asistentes y dirige su trabajo.

2.2.11.2

El prepara todo el material de la oficina de la secretaria, asi como el
documentacion necesaria para la competencia.



2.2.11.3

El verifica el resultado, firma los nuevos registros y los coloca el informe oficial
2.2.11.4

El asegura que las decisiones del Delegado Técnico se pongan en el informe
oficial oficial

2.2.11.5

Transmite los resultados relativos a los lugares del podio y la composicion delos
resultados finales

2.2.11.6

Los resultados y los registros deben ser enviados por la secretaria para su
distribucién

2.2.11.7

Solo después de haber sido autorizado por el delegado técnico.

El prepara el informe final de la competencia.

2.2.11.8

Si existe una oficina de prensa, el secretario de competencia, previa autorizacion
del Delegado técnico, proporciona toda la informacion sobre la competencia para
los medios.
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2.2.12 Asistencia médica

La asistencia médica debe garantizar las intervenciones de primeros auxilios a
quienes sufrir accidentes brindandoles la ayuda necesaria desde el comienzo del
accidente hasta el restablecimiento de las condiciones de salud en los
establecimientos de salud locales.

2.2.12.1

La comunicacion del equipo de asistencia medica y el médico de los
establecimientos de salud locales debera incluir las causas y circunstancias del
accidente del atleta

Los asistentes médicos son nombrados por el Comité Organizador )

2.2.12.2

Estos son responsables de controlar el evento en el nivel de su competencia
(médica).

El equipo médico esta formado por:

> Un médico (MD) que debe ser experto, experimentado, equipado y capaz de
realizar RCP (reanimacion cardiopulmonar), asi como proporcionar primeros
auxilios, quién es responsable de la competencia y siempre esta presente en el
area de competicia

> Una ambulancia reservada para la competencia, con un médico a bordo. >
Una instalacion hospitalaria oficial que debe ser facilmente accesible por la
ambulancia,

> Se recomienda la disponibilidad de transporte sanitario en helicoptero.

Los asistentes que ocupen la mision de primeros auxilios estaran equipados con:
> Mascaras pequefias para respiracion artificial de boca a boca

> Ambu-bag,

> Un tanque de oxigeno con un regulador,

> Agua y bebidas azucaradas,

> Cualquier otro equipo a criterio del médico.

2.2.13 Otros Asistentes

Otros asistentes son nombrados por el Comité Organizador para la competencia
en casos de sufrir accidentes,este equipo estara brindandoles la ayuda necesaria
desde el comienzo del accidente

Hasta el restablecimiento de las condiciones de salud en los establecimientos de
salud locales.
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3. SECCION Il

3.1 REALIZACION DE LAS COMPETICIAS

3.1.1 Inicio

Los atletas admitidos a la competencia deben estar presentes una hora antes de
comenzar en la sala de espera de la piscina,

3.1.1.1

o0 en el area de calentamiento que estéa situada cerca del area de competencia.

30 (Treinta) minutos antes de su inicio (de los ultimos tres minutos) los atletas
3.1.1.2

debe estar a disposicion del Juez de Calentamiento quien lo informara al Juez de
Inicio.

Antes de los ultimos 30 (treinta) minutos antes de su inicio, el atleta no puede
estar en la piscina

3.1.1.3

La sefial de inicio se dara como minimo cada 5 (cinco) minutos.

3.1.14

La salida dard comienzo cuando el juez de salida informa al atleta que debe ir al
area de inicio.

3.1.15

El atleta tendra tres minutos para prepararse para sumergirse.

3.1.1.6

El abridor le recordara el tiempo;

3.1.1.7

« Ultimos 3 minutos / 2 minutos / 1 minuto / 45s/30s/ 155/ 10,9, 8,7, 6, 5, 4,
3,2,1/"0" -Oficial superior / +1, +2, +3, +4, +5, +6, +7, +8, +9, +10, +15,

+20, +30.

« El atleta puede comenzar desde "0" - arriba oficial a +30 s (ventana de 30 s). Si
las vias respiratorias no estan en el agua a la cuenta de +30 s, él esta
descalificado.

La cuenta regresiva debe anunciarse en inglés en todas las competicias
internacionales.
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3.1.2 Descenso

El atleta debe comenzar a tocar la pared de la piscina con cualquier parte del
cuerpo o equipo estrictamente relacionado con el cuerpo y comenzar la fase de
apnea antes de que tenga despegado de la pared.

3.1.2.1

El atleta debe necesariamente tocar el borde de la piscina en cada giro con una
parte de su cuerpo 0 con su equipo

3.1.2.2

De lo contrario, el atleta queda descalificado.

3.1.3 Ruta horizontal

Durante el resto de la ruta horizontal, solo el equipo o cualquier parte del cuerpo,

3.1.3.1

pero no las vias respiratorias pueden salir de la superficie del agua.

Un tiempo de recuperacion entre apneas sucesivas (cada 50 m) en el evento de
resistencia esta permitido.

3.1.3.2

Cuando el atleta llega al final no puede respirar antes de tocar la pared

3.1.33

Esto es valido para todos los turnos y al final de la competenciaa.

3.1.4 Ascenso

Después de la inmersion, el atleta no debe ser ayudado o tocado por ningun
motivo antes su procedimiento de finalizacion del rendimiento, a menos que esté
en dificultad.

3.14.1

El atleta puede sostener la linea o la pared del borde de la piscina,

3.14.2

En caso de pérdida de conciencia BLACKOUT como se define en el articulo
2.1.4, antes, durante o después de su esfuerzo, el atleta queda descalificado.

3.14.3
Si el asistente del atleta toca al atleta antes de todo el protocolo segun lo
establecido el articulo 3.1.4.6 esta terminado, el atleta esta descalificado.

3.14.4



En caso de contacto accidental, depende de la apreciacion del delegado técnico
validar o invalidar la prueba

3.145

Al final de la prueba vuelve a la superficie, el atleta, durante el conteo del tiempo
de protocolo de 30 (treinta) segundos debe hacer el protocolo OK (OK vy la
sefial). Y durante este 30

(treinta) segundos de protocolo de tiempo que debe mantenerse a flote,
sosteniendo el borde o linea de carril sin necesitando asistencia externa.

3.1.4.6

El atleta debe mantener la cabeza sobre la superficie durante 30 s. Las vias aéreas
y el nivel equivalente de los lados y la parte posterior de la cabeza debe estar
sobre la superficie del agua.

3.14.7

Si hay una ola, la decision se toma como en el articulo 3.1.4.14.

No esté prohibido solo para los atletas hablar durante el protocolo.
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3.14.9
El signo OK debe hacerse en la direccion del Delegado Técnico que esta
en la cubierta de la piscina o al juez de superficie que podria estar en el agua.

3.1.4.10

Para el protocolo de superficie, dos jueces (juez de superficie y delegado
técnico)estaran presente y la decision final sobre el rendimiento se dard en 3
minutos después de la finalizacion de la actuacion. Si es técnicamente imposible
llegar a una decisién en tres minutos, el Delegado Técnico puede decidir dar la
decision al final de la competencia actual, para no interrumpir el tiempo de la
competencia.

3.1.4.10.1

Después del protocolo de superficie, si todo esta bien (con el juez de superficie)
El Delegado Técnico le mostrara al atleta una carta blanca.

3.1.4.10.2

Si se muestra una tarjeta amarilla, el atleta debe esperar en la zona de
competencia mientras los jueces deliberan ..

3.1.4.10.3

Si se muestra una tarjeta roja, el rendimiento no se valida (descalificado).
3.14.11

El video arbitraje es obligatorio para los campeonatos internacionales.

3.14.12

Los entrenadores, los miembros del equipo y los espectadores deben permanecer
en calma y en silencio durante el protocolo y la recuperacion de la superficie del
atleta.

En la violacion de esto, el Técnico o el delegado puede suspender a las personas
/ miembros del equipo del area de competencia.

3.1.5

El comienzoy de la competencia

3.15.1

El orden de los atletas se determinara sobre la base de los tiempos declarados

en la reunién técnica. Los atletas con el tiempo mas largo competirdn primero
mientras que el el atleta con el tiempo mas corto competira el ultimo.



3.15.2

Todos los competidores haran un intento. Al final de esta etapa, unla
clasificacion se establece y se hace publica inmediatamente.

3.15.3

El tiempo utilizado para la clasificacion de los atletas es el tiempo efectivo de la
apnea, siempre gue esta Ultima sea menor o igual que el tiempo declarado. Si el

el tiempo efectivo de apnea es més alto que el tiempo declarado, luego se aplica
una penalizacion. Eso consiste en agregar al tiempo de apnea efectivo la
diferencia entre el tiempo declarado y el tiempo efectivo. Para hacer las cosas
explicitas, si el atleta registra un tiempo "t", mayor que el tiempo declarado "T",
el tiempo utilizado para la clasificacion serat + (t-T).

En el caso de un empate, el que estd mas cerca del tiempo objetivo declarado sera
el ganador.
Si el empate aln subsiste, los atletas se clasificaran "ex aequo™.



