
 RESULTADOS DE LAS PRUEBAS CHEQUEO DE RUGBY SUB PARA DE  MEDIOS  

24 Y 25 /07/10 

 

Prueba Nº1 “Uno contra Uno” 

Uno de los jugadores tendrá el balón, y el otro debe quitárselo en un tiempo de 20 seg.  

Prueba Nº2 “Sprint Diagonal vs Atacante” 

El jugador debe desplazarse lo más rápido posible a través de la cancha, trasladando el 

balón en 2 diagonales que debe cumplir evitando ser detenido por otro jugador que se 

encuentra a mitad de la cancha el cual debe atacarlo e intentar quitarle el balón, como se 

presenta en la figura a continuación. 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

Prueba Nº3  “Penalti” 

Esta prueba consiste en la ejecución de un penalti, de la misma manera que lo dice el 

reglamento. 

Prueba Nº4 “Defensa en conjunto” 

Recrear una situación de defensa en la que se recibe el ataque de 2 contrincantes, donde 

se debe evaluar, la reacción de los medios y su habilidad en la función que estos cumplen 

en el aspecto defensivo. 

INICIO 

Inicio jugador 

con balón 

DIAGONAL  2 

DIAGONAL  1 

Jugador con Balón 

Jugador Atacante 



RESULTADOS: 

Los resultados están basados, en un método de evaluación elaborado por los evaluadores, 

el cual consistes, en un escala del 1 al 3 en donde: el valor 3 es igual a “Excelente”, es decir 

que el postulado(a) tuvo un buen desempeño en la prueba y además  logro el objetivo 

solicitado, el valor 2 es igual a “Bueno” , es decir, el jugador (a) pudo no haber logrado el 

objetivo pero tuvo un buen desempeño en la ejecución de la prueba, o que logro el 

objetivo pero su desempeño no fue tan bueno , y el valor 1 que es igual a “Regular “, 

donde su desempeño no fue tan bueno ni logro el objetivo solicitado.   

 

 

 

Nombre y Apellido 

P1  

ATAQUE 

P1 

DEFENSA  

P2 

 ATAQUE 

 

P2 

DEFENSA 

 

P3   

PENALTI 

P4 

DEFENSA

CONJUTO 

TOTAL 

PUNTOS 
OBSERVACIONES 

1 CARLOS MONCADA   1 3 1 2 2 - 9  

2 ALDO ROBALLO 3 3 2 3 2 - 13  

3 
LEONARDO PERDOMO 3 2 3 2 3 - 13  

4 
ANDREA D’AMICO 2 3 3 3 3 - 14  

5 
VICENTE NAVARRO 2 2 2 2 3 - 11  

6 

MIGUEL HERNADEZ 2 1 1 2 1 - 7 
 

7 
JEAN LUIS ROBALLO - - - - - - - NO SE PRESENTO 

8 
FREDIS LUCENA - - - - - - - 

NO REALIZO LAS PRUEBAS 

POR SITUACION MEDICA 

9 
OSCAR D. PORTILLA - - - - - - - NO SE PRESENTO 

10 
DIEGO DA CUNHA - - - - - - - NO SE PRESENTO 

11 

OSWALDO J GARCIA M - - - -  - - 
Por realizar todas P. Tec. 

EVALUADOR 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre y Apellido 

P1  

ATAQUE 

P1 

DEFENSA  

P2 

 ATAQUE 

 

P2 

DEFENSA 

 

P3   

PENALTI 

P4 

DEFENSA

CONJUTO 

TOTAL 

PUNTOS 
OBSERVACIONES 

1 VICENIA NAVARRO 1 1 1 1 - - 4 SE RETIRO ANTES DE 

PRESENTAR EL PENALTI 

2 MARIANNY ANTONELLI 2 3 3 2 1 - 11  

3 SOHECDY AVILA 2 2 1 2 1 - 8  

4 NAILYN PEREZ 2 2 2 2 2 - 10  

5 MARIA PACHECO 2 2 2 1 1 - 8  

6 ALEXANDRA CHAVEZ 3 3 2 2 2 - 12  

7 ADRIANA ROJAS 2 2 1 2 1 - 8  

8 CAMILLE SLEIMAN 3 3 2 1 - - 9 NO PRESENTO PENALTI POR 

CONGESTION 

9 OSNELA GARCIA - - - - - - - NO PRESENTO POR 

SITUACION MEDICA 

10 GABRIELA MANZANARE - - - - - - - NO SE PRESENTO 

11 SOHECH AVILA - - - - - - - NO SE PRESENTO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


